
 

 

 

 
 

 

认罪主日崇拜 
2026 年 5 月 17 日 上午 11：15am 

 

 

 
------------------------ 

中文堂网页 

我们欢迎您！ 

 
------------------------ 

新人或是意见留言 

请扫描二维码 

填写我们的连结卡 

如果您是新人，有任何问题， 

请询问戴名牌的迎新招待人员。 



 

宣言主日崇拜程序 

 
 

崇拜启始   欢迎 

宣召和祷告 

 

唱诗赞美   我的心你要称颂耶和华 

    恩典之路 

 

 

认罪 

 

读经    出埃及记 21 章 1-36 节 

     

 

讲道     活出属神子民的生命 

 

 

回应诗歌              称颂公义主 

 

 

 

 

欢迎与报告 

 

 

祝福与默祷 

 

 

 

 

（下主日读经经文：出埃及记 23 章 20-33 节） 

 

 



 

活出属神子民的生命 

Living as God’s Covenant People 

 
讲道经文：出埃及记 21:1-23:19 

讲员：        陈立兵牧师 Rev. Victor Chen  

讲道大纲：   

 

1. 你的信仰入侵你的生活了吗？ 

Has your faith invaded your life? 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 界定人与人关系的律法（21:1-23:13） 

Laws governing relationships with others 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. 界定人与神关系的律法（23:14-19） 

Laws governing relationships with God 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 我们需要遵守旧约律法吗？ 

Do we need to obey these Old Testaments Laws? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 我们怎样活出属神子民的生命？ 

How can we live as God’s covenant people? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



成长小组问题 

Growth Group Questions 
 

1. 【热身问题】维多利亚女王第一任首相墨尔本子爵（William 

Lamb, 2nd Viscount Melbourne）曾说过这样一句话，“如果宗

教要入侵一个人的私人生活的话，那么事情就会到了糟糕的

地步”。你怎么看待这句话？ 

 

 

【读经 出埃及记 19：3-6】 

2. 出埃及记 21：1-23：19 为神与以色列民所立之约的内容。神

为什么与祂的百姓立约？ 

 

 

 

【读经 出埃及记 21：1-11】 

3. 这些条例关注的主要问题是什么？受益人是谁？彰显了神怎

样的属性与品格？遵从这些条例的生命样式是怎样的？ 

 

 

 

【读经 出埃及记 21：12-36】 

4. 这些条例关注的主要问题是什么？受益人是谁？彰显了神怎

样的属性与品格？遵从这些条例的生命样式是怎样的？ 

 

 

 

5. “以眼还眼，以牙还牙”是什么意思？这是不是鼓励报复？主

耶稣是如何解释这样的条例的？（马太福音 5：38-42） 

 

 

【读经 出埃及记 22：1-15】 

6. 这些条例关注的主要问题是什么？受益人是谁？彰显了神怎

样的属性与品格？遵从这些条例的生命样式是怎样的？ 

 

 

 



【读经 出埃及记 22：16-31】 

7. 这些条例关注的主要问题是什么？受益人是谁？彰显了神怎

样的属性与品格？遵从这些条例的生命样式是怎样的？ 

 

 

 

【读经 出埃及记 23：1-9】 

8. 这些条例关注的主要问题是什么？受益人是谁？彰显了神怎

样的属性与品格？遵从这些条例的生命样式是怎样的？ 

 

 

 

【读经 出埃及记 23：10-13】 

9. 这些条例关注的主要问题是什么？受益人是谁？彰显了神怎

样的属性与品格？遵从这些条例的生命样式是怎样的？ 

 

 

 

【读经 出埃及记 23：14-19】 

10. 神设立的三大节期是什么？为什么要设立这些节期？ 

 

 

【读经：马太福音 5:17-20；马太福音 22:35-40；罗马书 3:20；加拉

太书 3:23-26；歌罗西书 2:6】 

11. 律法的三个基本功用是什么？律法如何引导我们到基督面

前？ 

 

 

12. 基督如何成全律法？ 

 

 

13. 基督如何阐明律法？ 

 

 

14. 基督徒该如何通过遵从基督而遵守律法？ 

 

 



【深入生命】 

15. 我的信仰是否“入侵”我的思想和生活？我的信仰有没有入

侵、影响和改变我的： 

• 人生观 

• 价值观 

• 生活的规划与决定 

• 工作 

• 家庭（夫妻关系、与父母关系、与子女的关系） 

• 教会弟兄姊妹关系 

• 其他人际关系 

• 社会责任 

 

 

16. 在生活的各样情境中，我有没有活出神的公义、怜悯、饶

恕、圣洁、诚实等属性与品格？神的哪些属性与品格，我很

难活出来？ 

 

 

 

17. 当我在遵从主的教导生活方面软弱、失败、甚至跌倒的时

候，我通常是靠自己、自责、逃避、自我辩解、还是重新回

到基督面前，依靠祂的恩典？  

 

 

 

18. 从本周开始，我可以怎样具体地让信仰“入侵”我的生活？我

的一个实际行动是什么？ 

 

 

 

19. 今天的学习，还给我怎样的帮助或是提醒？我还有哪些罪，

需要悔改？ 

 

 

 

 

 



代祷事项 
 

1. 为讲道信息祷告：亲爱的天父，感谢袮藉着旧约的律法，向我们

显明袮是圣洁、公义、慈爱、怜悯的神。感谢主耶稣基督来到世

上，担当我们的罪，死在十字架上，不是废掉律法，乃是成全律

法，使我们这些无法完全遵行律法的人，因着信称义，凭着恩典

得救，并藉着圣灵重生，得着新的生命。求主赦免我们，很多时

候只愿意作“星期天的基督徒”，却不愿意让对主的信仰真正进入我

们的生活。求主的灵藉着主的话语光照我们，使我们看清自己的

属灵光景，愿意谦卑顺服主的话语，在生活中凡事尊主而行，活

出属神子民的样式，使人从我们的生命中，看见神的圣洁、公义、

慈爱和怜悯，并将一切荣耀归给神。 
 

2. 为近期中东局势和战争祷告：慈爱的天父，祢是掌管万国万民的

主。即使世界动荡，祢仍然坐着为王。我们为近期中东地区持续

的冲突与战争祷告，求主怜悯受苦的百姓，安慰失去亲人与流离

失所的人，保护无辜生命，止息仇恨与流血。求主赐智慧与克制

给各国领袖，使他们愿意寻求真正的和平与公义。我们也特别为

战区中的主内弟兄姊妹祷告，求主坚固他们的信心，使他们在恐

惧中仍得着基督的平安，在危险中经历祢的保守，并继续忠心为

主作见证。愿福音在苦难中被传扬，使更多人认识耶稣基督。愿

主的国降临，愿主的旨意行在地上，如同行在天上。阿们。 
 

3. 为宣教伙伴理查德和皮诺奇亚 ·威尔逊（Richard and Pinnucia 

Wilson）一家祷告：求主保护和供应他们，赐智慧和能力给他们，

给他们开传道的门，使他们在宣教的工场，通过网站，人际关系

和教会里面的服侍，传扬主的福音，为主得着更多的灵魂。让我

们能够藉着祷告和金钱的奉献，与他们同工，兴旺福音，使神的

国度扩张。 
 

4. 为在疾病、艰难和患难中的弟兄姊妹们祷告：求神帮助，使他们

无论在何处境中，都知道主是拯救的主，主是看顾，保守，供应

和医治的主。使他们抓住主，仰望依靠主，持定主里面的盼望，

经历各样的试炼和苦难，知道我们的得救和盼望都在乎主，知道

神叫万事都互相效力，叫爱神的人得益处。求主美好的旨意，成

就他们生命中。 

 

 



教会定期活动 

主日崇拜及儿童/青少年活动 
 

中文堂主日崇拜在每个周日上午 

11:15； 

 

同时间有适合于不同年龄段孩子的儿

童主日学和青少年组（Light）。 

 

  

 

福音班 
 

欢迎新人来参加福音班， 

通过一起查考圣经的方法来认识耶稣是谁， 

明白福音是什么？ 

 

周日下午 1:30-3:00 

 

 

  

成长小组 
 

• 每周日下午 1:30-3:00 

• 周四上午 10:00-11:30 

 (每月第二,四周) 

• 姐妹小组：每周三早上

10:00-12:00 

 

  

 

周一儿童游戏组 
 

在学期期间的每周一早上 10 点，适合三至

五岁的儿童，给他们提供与其他小孩相处

和沟通的机会，内容包括玩耍、唱歌、讲

故事，以英语进行。 

  



简易英文会话班 (ESL) 
 

在学期期间的每周二早上 9:30-11:00 

(设有三个等级，适合不同英文程度

的朋友参加）。在英文班结束后，设

有半小時的简易英文圣经课，以中英

文授课，一起了解福音，认识耶稣。 

 

 
 

 周五小学生及青少年团契 

(Ignite & Salt) 
 

Salt 青少年团契： 

      周五晚上 7:20pm-9:20pm 

Ignite 小学生团契(3-6年级)：  

     周五晚上 6:00pm-7:10pm 

 

 

本周代祷宣教伙伴 

理查德和皮诺奇亚·威尔逊 

Richard & Pinuccia Wilson 
 

宣教工场: 特伦特 意大利, Trent Italy 

宣教机构：欧洲基督徒使团（ECM）从

1992 年开始 

家庭成员: 斯特法尼娅 Stefania, 丹尼尔

Daniel, 卢卡 Luca, 马迪亚 Mattia.  
 

理查德和皮努恰在罗韦雷托福音教会服侍，同时也协助特伦托福音教会的事工。

特伦托教会由福音团契（ECM）建立，现已独立，而罗韦雷托教会则由福音团契

建立。他们乐于鼓励、帮助和培训教会中各个小组的领袖，服侍儿童

和青少年，并帮助其他人开展新的事工。理查德还从事一项利用计算

机的事工，通过互联网和其他方式分发电子圣经，并制作电子资源，

帮助意大利人阅读、学习和教导圣经。 

 

 

 



最新消息 

儿童假期俱乐部 
 

时间：7月7日（周二）至9日（周四）  

           上午9点至下午3点 

地点：圣保罗圣公会 | 32 Moseley St, Carlingford 

报名费：三天每名儿童 $65 
 

儿童假期俱乐部面向幼儿园至六年级的孩子开放。无论您的孩子喜欢游戏、手

工、故事，还是单纯享受与朋友一起玩乐，这里都能找到适合他们的活动—充满

了圣经讲座、新朋友和许多关于耶稣的有趣知识！ 
 

为了让这项事工顺利进行，我们需要许多同工的参与，包括带领孩子、预备食

物、接待报名、与家长建立联系等。请点击链接或扫描二维码查看详

情，并且为您的孩子报名，或是您报名做为志愿者参与事奉：

https://stpaulsanglican.org.au/zh/khc/ 
   

为伯克利生命中心募捐  
 

我们长期与伯克利生命中心（Berkeley Life 

Centre ）合作（在卧龙岗 Wollongong 附近的一

间教会），通过经营慈善商店（op-shop），服

务当地社区，分享耶稣的爱。 
 

从现在起直到六月中旬，我们将为伯克利的慈善商店收集状况良好的冬季衣物。

本次募捐特别需要以下物品： 

• 男女保暖冬衣； • 青少年衣物；• 保暖床上用品，如羽绒被（doonas）和毛毯；

• 男女冬季正式服装。 

请不要捐赠以下物品：• 游戏、书籍或 CD；• 任何食品。 
 

捐赠物品可放置在教堂底层入口处的指定区域，现场会有一张贴有 Berkeley 标志

的桌子供放置物品。 
 

6 月 28日洗礼主日 

感谢主，带领人来到教会，聆听和接受福音，将

得救的人数加添给我们。中文堂将于 6 月 28 日

主日为接受了主基督的弟兄姊妹举行洗礼仪式。

洗礼的仪式本身并不能够使人成为基督徒，但是

洗礼的仪式指向了主耶稣基督在十字架上为我们

成就的救恩，并且给人机会公开宣告对主的信靠，也藉此机会向人见证和宣扬福

音。有意参加洗礼的弟兄姊妹，请向陈牧师报名。 
  

https://stpaulsanglican.org.au/zh/khc/


 

我们的使命 Our Mission 
 

耶稣。接触。爱。服侍。 
 

被耶稣我们的救主吸引： 
 

我们用改变生命的福音大胆地接触所有人，

当地人和全球范围的人； 
 

我们牺牲地彼此相爱，彼此建立； 
 

我们喜乐地一起服侍，建立基督的身体。 
 

 

奉献方式 
 

金钱的奉献 

是对神的敬拜。 

甘心乐意的奉献 

是神所喜悦的。 
 

教会银行户口名称： 

St Paul’s Anglican Parish 

Account 

BSB: 062 300 

Account no: 1005 4655  

Reference 注明：  

      ”Chinese Church”, 

       或 “CACC”  

  上主日教会崇拜出席（5 月 10 日） 

 

英文 

最早堂 

英文 

早堂 中文堂 

英文 

下午堂 

英文 

晚堂 

成人 32 353 119 72 168 

儿童  110 46   

青少年  10 9   
* 

 

奉献更新：2026 年 1-4月份 

 实际奉献 预算 差额 

全教会 $667,905 $734,668 -$66,763 
    

 

教会奉献网页：

https://stpaulsanglican.org.au/zh/giving/ 

或扫描二维码网上奉献 

Congregation 选择：中文堂/Chinese Church  

Fund 选择: Regular giving 
 

 

牧师：陈立兵牧师  Rev. Victor Chen 

电话：02 9871 607；0422 188 102 

电邮：victorc@stpaulsanglican.org.au 

网站：https://stpaulsanglican.org.au/zh/ 

地址：Cnr Moseley St and Vickery Ave 

           Carlingford NSW 2118 

 

 

https://stpaulsanglican.org.au/zh/giving/
mailto:victorc@stpaulsanglican.org.au

